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CENTRUM WOLONTARIATU CARITAS

Kim jestesmy?

Jestesmy grupa ludzi, ktéra w swoim zyciu kieruje sie dobrem drugiego
cztowieka, umiejetnoscig odnalezienia w trudnej sytuacji, niesieniem pomocy
blizZnim najlepiej jak umiemy. Wsréd nas zawsze znajdzie sie miejsce
dla kolejnych oséb, ktére tak samo jak my chciatyby zrobi¢ maty, a zarazem
wielki krok dla swiata. Jezeli choc¢ raz zastanawiates/zastanawiatas sie nad tym
jak to jest, nie wahaj sie dtuzej - dotgcz do nas i przekonaj sie sam!

Kogo poszukujemy?

Mozna powiedzie¢, ze wiele, a zarazem niewiele! Poszukujemy ludzi
przede wszystkim chetnych do pomocy drugiemu cztowiekowi. Wsparcie, ktore
przekazujemy dalej jest realizowane na wielu ptaszczyznach. Masz pasje, hobby,
umiejetnosci, ktorymi chciatbys podzieli¢ sie z innymi? lub po prostu posiadasz
che¢ pomagania drugiemu cztowiekowi, porozmawiania z seniorem lub osoba
samotng - zapraszamy do nas!

Wszelkich informacji udziela Centrum Wolontariatu Caritas, e-mail:
cwec.koszalin@caritas.pl badz pod numerem tel. 728 402 966.

Kogo poszukujemy?

Mozna powiedzieé, ze wiele, a zarazem niewiele! Poszukujemy ludzi
chetnych do pomocy drugiemu cztowiekowi. Masz pasje, hobby, umiejetnosci
ktérymi chciat bys$ podzieli¢ sie z innymi lub po prostu posiadasz cheé
pomagania drugiemu cztowiekowi, porozmawiania z seniorem lub osoba
samotng - ZAPRASZAMY DO NAS!

Jak dotqgczyc:
Zgtos sie do Centrum Wolontariatu Caritas, e-mail:cwc.koszalin@caritas.pl
badz pod nrtelefonu 728-402-966

Wspétpraca Miedzynarodowa - Europejski Korpus Solidarnosci (Erazmus +)
iSKC

W ramach wspétpracy miedzynarodowej, Centrum Wolontariatu Caritas
razem z Wolontariuszami/ki Europejskiego Korpusu Solidarnosci i wolontariuszami SKC,
organizuje cykl spotkan kulturalno-integracyjnych. Na poczatek proponujemy trzy
tematy spotkan: kulturalno-kulinarna wymiana doswiadczen miedzy polskimi i
zagranicznymi wolontariuszami, wymiana jezykowa - przy kawie i mitej atmosferze,
wolontariusze i studenci z réznych krajéw beda mieli mozliwos¢ nauki jezykow poprzez
konwersacje orazintegracje przy planszéwkach.

Wszystkie informacje beda dostepne na naszym facebook @caritas Koszalin, a
wrazie pytan mozna pic¢ na cwc.koszalin@caritas.pl



PARAFIALNE ZESPOtY CARITAS

Niedziela Caritas w Parafii

Proponujemy parafiom naszej diecezji spotkanie z pracownikami
i wolontariuszami diecezjalnej Caritas podczas niedzielnych mszy, na ktérych
opowiemy o swojej dziatalnosci i ztozymy swiadectwo realizacji przykazania
mitosci. Moze to byc¢ okazja do podzielenia sie radosciag ze wspdlnie
podejmowanych dziet mitosierdzia. Podczas niedzieli z Caritas beda gtoszone
kazania na wszystkich mszach, a takze istnieje mozliwos¢ spotkania w salce
katechetycznej, aby jeszcze bardziej zacheci¢ do wiaczenia sie w Parafialny
Zespot Caritas. Zgtoszenia i rezerwacje na wybrang niedziele prosimy uzgodnic
z sekretariatem diecezjalnej Caritas, pod numerem tel.: +48 508 930 320

Powotanie Parafialnego Zespotu Caritas

Powotanie Parafialnego Zespotu Caritas odbywa sie na spotkaniu
zatozycielskim, w ktérym biora udziat: ksigdz proboszczi zainteresowane osoby,
chcace dziata¢ na rzecz Caritas. Na zebraniu zatozycielskim przeprowadza sie
jawne wybory, podczas ktérych nalezy wybrac: prezesa, wiceprezesa, skarbnika
i sekretarza. Ksigdz proboszcz z urzedu jest Przewodniczacym Parafialnego
Zespotu Caritas. Kopie protokotu nalezy odesta¢ do Caritas diecezji nie pdzniej
niz 21 dni od daty przeprowadzenia wyboréw. Wiecej informacji na stronie
internetowej www.koszalin.caritas.pl w zaktadce Parafialne Zespoty Caritas.

Kadencja i wybory

Przypominamy, ze kadencja Zarzadu Parafialnego Zespotu Caritas trwa
3 lata, po jej uptywie nalezy przeprowadzi¢ kolejne wybory. Informacje
o zmianach prosimy dostarczy¢ do diecezjalnej Caritas. Wybory odbywaja
sie rGwniez przy zmianie proboszcza na urzedzie parafii.

Sprawozdania z dziatalnosci

Przypominamy o zobowigzaniu Parafialnego Zespotu Caritas
do sktadania corocznych sprawozdan merytoryczno-finansowych.
Termin dostarczenia sprawozdan za miniony rok mija 31 stycznia 2024 r.
Sprawozdanie jest podstawa do pozytywnego rozpatrzenia wniosku
o dofinansowanie dziatalnosci PZC. Wzory formularzy dostepne s3g na stronie
internetowej www.koszalin.caritas.pl w zaktadce /Do pobrania.

Formacja cztonkoéw Parafialnych Zespotow Caritas

Zachecamy do comiesiecznych spotkan Parafialnego Zespotu Caritas
we wspolnocie parafialnej. Przyktadem moze byc¢ raz w miesigcu wspolna msza
w intencji cztonkdw, wolontariuszy oraz dobrodziejow, a po niej spotkanie
formacyjno- organizacyjne w salce katechetycznej badz na plebanii, w celu
omaowienia i zaplanowania charytatywnej dziatalnosci w parafii oraz realizacja
zadan zaproponowanych przez diecezjalng Caritas.



Rekolekcje

W trosce o formacje i ducha wspdlnotowego PZC, organizowane sa
rekolekcje w osrodkach Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej.
Rekolekcje odbeda sie w nastepujacych terminach:

e Rekolekcje adwentowe
Kotobrzeg: 15-17.12.2023

e Rekolekcje przy Sercu:
Ostrowiec: 14-16.06.2023

Zobowigzania Parafialnych Zespotéw Caritas

Zobowiazania wynikajg z przeprowadzanych akcji charytatywnych,
podczas ktoérych rozprowadzane s3 nizej wymienione przedmioty, dostarczone
do Parafialnego Zespotu Caritas w parafii.

1. Swiece Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom

2. Paschaliki

3. Jatmuzna Wielkopostna (kartoniki) - 100 % w parafii
na cele charytatywno-opiekuncze

4. Puszka w Niedziele Mitosierdzia Bozego - 50%

Naleznoscinalezy wptacac na konto:

PKO BP | Oddz Koszalin: 68 1020 2791 0000 7602 0243 9404 z dopiskiem:
nazwa parafii i cel wptaty, np. Swiece WDPP, jatmuzna, Niedziela Mitosierdzia.

Dofinansowanie Parafialnego Zespotu Caritas:

W biezacym roku bedzie mozliwos¢ otrzymania dofinansowania
w postaci grantow na dziatalnos¢ charytatywno-opiekuncza zwiazang
z najbardziej potrzebujacymi seniorami, mtodzieza, rodzinami z dzie¢mi.
Aby ubiegac sie o dofinansowanie trzeba do 30.11.2023 roku ztozy¢ wniosek
(wzér wniosku dostepny na stronie www.koszalin.caritas.pl.
Czas realizacji zadan rozpoczyna sie z d dniem 1.01.2024 roku i trwa do
31.08.2024 roku: Kazdy PZC ma mozliwos¢ ztozenia dwoéch wnioskow.
Sposrod nadestanych wnioskéw zostanie wybranych 10 z czego:

e 4 wnioski dofinansowane zostang na kwote max4 000 zt
e 6 wnioskow zostanie dofinansowanych na kwote max 2 000 zt



SZKOLNE KOtA CARITAS

Powotanie Szkolnego Kota Caritas

SKC moze zrzeszac dzieci i mtodziez szkolng, w ktdrej zostato
powotane, nie wykluczajac mtodziezy, ktéra rownoczesnie nalezy do innych
organizacji, stowarzyszen czy ruchéw katolickich. Szkolne Koto Caritas moze
utworzy¢ przynajmniej pieciu uczniéw, ktérzy chcg pomagaé innym.
Cztonkowie Kota dziataja na terenie szkoty, pod nadzorem dyrekcji oraz
pod koordynacjg Centrum Wolontariatu Caritas Diecezji Koszalinsko-
Kotobrzeskiej i wtaczaja sie na zasadzie wolontariatu w dziatalnos¢
charytatywno - opiekuniiczo - wychowawcza, prowadzong przez Caritas.
Uczniowie chcacy dziata¢ w Szkolnym Kole Caritas Diecezji
Koszalinsko-Kotobrzeskiej zwracaja sie do Dyrektora szkoty, aby wystapit
do Caritas Diecezji Koszalinsko - Kotobrzeskiej o powotanie kota.
Wiecej szczegotéw znajduje sie na stronie internetowej www.koszalin.caritas.pl
w zaktadce Szkolne Kota Caritas.

Dofinansowanie SKC

W roku szkolnym 2023/2024 bedzie mozliwo$¢ otrzymania
dofinansowania w postaci grantéw na dziatalnos¢ charytatywno-opiekuncza
SKC. Aby ubiegac sie o dofinansowanie trzeba ztozy¢ do 30.10.2023 roku
whniosek. Wzér wniosku dostepny jest na stronie www.koszalin.caritas.pl.
Czas realizacji zadan okresla sie na 1.11.2023 do 31.08.2024 roku.
Kazde SKC moze ztozy¢ jeden projekt, wytonionych zostanie 8 projektow z
czego:

e 4 projektéw zostanie dofinansowanych kwotg 3 000 zt
e 4 projektéw zostanie dofinansowanych kwotg 2 000 zt

Zakres projektéw: Dziatalnos¢ na rzecz lokalnej spotecznosci ( szkota, parafia,
DPS, hospicjum, szpital, ubodzy, bezdomni)

Aktywizacja wolontariuszy SKC

W latach 2023-2025 realizujemy projekt aktywizacji Szkolnych Kot
Caritas, w ramach projektu chcemy usprawni¢ komunikacje miedzy Centrum
Wolontariatu, a Szkolnymi Kotami Caritas. W zwiazku z powyzszym bedziemy
organizowac spotkania integracyjno-motywacyjne on-line, stacjonarnie
oraz wyjazdowo, wyposazac¢ SKC w materiaty promocyjne. Dzieki realizacji tego
projektu chcemy wspiera¢ rozwdj wolontariatu SKC. Wiecej informacji udziela
Dagmara Salamon-Grynia pod nr tel. 728-402-966 lub e-mail:
dsalamon@caritas.pl



Kalendarium Parafialnych Zespotéw Caritas

11.09

23.11

12.01

31.01

31.03

15.10

Zgtoszenia na Rekolekcje dla PZC:
Terminy: Kotobrzeg 20-22.11 i Ostrowiec 27-29.11

Zgtoszenia PZC do akgji ,1 Procent dla Caritas”

Zgtoszenia na Rekolekcje dla PZC:
Terminy: Kotobrzeg 5-7.02 i Ostrowiec 12-14.02

Ostateczny termin przestania sprawozdan z dziatalnosci PZC
Ostateczny termin przyjmowania wnioskéw o dofinansowanie PZC

Zakonczenie naboru wnioskow PZC.



REALIZACJA

PROGRAMOW CHARYTATYWNYCH

Pomoc osobom pokrzywdzonym przestepstwem i ich rodzinom

Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej realizuje program
Ministerstwa Sprawiedliwosci, w ramach ktérego udzielana jest pomoc osobom
pokrzywdzonym przestepstwem oraz ich najblizszym, jak réwniez swiadkom
przestepstw i ich najblizszym. Pomoc ma charakter kompleksowy, co oznacza,
ze zapewnhniona jest wsparcie zarowno w odnalezieniu réwnowagi psychicznej
dla 0s6b pokrzywdzonych, pomoc prawna, jak i materialna. Pomoc ta jest
przyznawana z uwzglednieniem aktualnych rzeczywistych potrzeb
Beneficjentéw. W ramach pomocy, zostato utworzonych siedem punktéw

konsultacyjnych w diecezji:

Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Koszalinie

Lokainy

Lokainy

Lokalny

Lokainy

ul. Wojska Polskiego 13, 75-701 Koszalin
tel. 518960940
e-mail: koszalin.pokrzywdzeni@caritas.pl

Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Kotobrzegu

ul. Aniotéw Stré6zéw 1, 78-100 Kotobrzeg
tel. 532460220
e-mail: kolobrzeg.pokrzywdzeni@caritas.pl

Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Watczu

ul. Okulickiego 22,78-600 Watcz
tel. 532460223
e-mail: walcz.pokrzywdzeni@caritas.pl

Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Szczecinku

ul. 3maja 1A, 78-400 Szczecinek
tel. 518532389

e-mail: szczecinek.pokrzywdzeni@caritas.pl

Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Drawsku Pomorskim

ul. Dworcowa 5,78-500 Drawsko Pomorskie
tel. 516840097
e-mail: drawsko.pokrzywdzeni@caritas.pl



Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Stawnie

ul. Koscielna12,76-100Stawno
Tel. 882358288
e-mail: slawno.pokrzywdzeni@caritas.pl

Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Biatogardzie

ul. Swidwiriska 3a, 78-200 Biatogard
tel. 882358287
e-mail: bialogard.pokrzywdzeni@caritas.pl

Wszelkich informacji udziela Katarzyna Skuza, kskuza@caritas.pl badz pod
numerem tel.: 728 402 967.

Pomoc postpenitencjarna

Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej realizuje pomoc skierowana
do oséb pozbawionych wolnosci, zwalnianych z zaktadéw karnych i aresztow
sledczych oraz osobom im najblizszym. Osoby powracajace do zycia
w spoteczenstwie, a takze ich najblizsi moga otrzymac pomoc psychologiczna,
prawnga i materialng. Ponadto udzielamy wsparcia w zakresie udzielania
schronienia, doradztwa zawodowego i aktywizacji zawodowe;j.

Miejsce udzielania pomocy:

Osrodek Pomocy Postpenitencjarnej
ul. Franciszkanska 1, 75-001 Koszalin
tel. 518 532 008

e-mail: ms-postpenit@caritas.pl

Pomoc zywnosciowa

Pomoc w ramach Programu udzielana jest osobom, ktére z powodu trudnej
sytuacji i niskich dochodéw, nie moga zapewni¢ sobie odpowiedniego
wyzywienia (na podstawie kryterium finansowego - tj. 1826,60 zt dla osoby
samotnej (prowadzacej jednoosobowe gospodarstwo domowe),

oraz 1410,00 zt na osobe w rodzinie. Osoby do otrzymania pomocy
zywnosciowej sg kwalifikowane przez Osrodki Pomocy Spotecznej
(na podstawie skierowan) oraz Organizacje partnerskie (wytacznie osoby
bezdomne, na podstawie oswiadczen).

Wszelkich informacji udziela Dagmara Salamon - Grynia, e-mail:
dsalamon@caritas.pl

badz pod numerem tel. 728 402 966 oraz Anna Chojnacka-Balonis, e-mail:
achojnacka@caritas.pl

badzpod numeremtel. 539 677 766.



Karta do sieci sklepéw Biedronka

Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej realizuje program na
Codzienne Zakupy. Program jest skierowany do oséb w wieku powyzej 60 lat,
ktorych dochéd wynosi do 1350 zt brutto. Zwazywszy, ze celem programu jest
pomoc charytatywna potrzebujacym seniorom, zagrozonym izolacjg spoteczna
i wykluczeniem, wskazane jest, by uczestnicy programu spetniaja nastepujace
kryteria:

e osoba samotna, zamieszkujaca samodzielnie,
e osoby zamieszkujgce mate miejscowoscilub wsie,
e osoba dotknieta niepetnosprawnoscia.

Nowe karty beda dostepne od marca 2024 roku. Wszelkich informacji udziela
Dagmara Salamon - Grynia, e-mail: dsalamon@caritas.pl badz pod numerem
tel. 728 402 966.

Karty na zakup lekow

Osoby bedace w trudnej sytuacji finansowej moga ubiegaé sie o
dofinansowanie do zakupu lekéw z wybranych aptek sieci DOZ, z Caritas
Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej. Parafialne Zespoty Caritas wnioskujg o
przyznanie im kart na zakup lekéw. Wzér formularza jest dostepny na stronie
www.koszalin.caritas.pl w zaktadce /Do pobrania.

Wszelkich informacji udziela Dagmara Salamon - Grynia,
e-mail: dsalamon@caritas.pl badZ pod numerem tel. 728 402 966.

Skrzydta

Program dtugoterminowej pomocy skierowany do dzieci - uczniéw
szkot podstawowych i Srednich, ktérzy potrzebujg pomocy w réznej formie:
dofinansowania dojazdéw do szkét, dozywiania, optaty za internat czy zakupu
wyprawek szkolnych, odziezy, pomocy w innych zakresach umozliwiajagcych
peten rozwdéj i funkcjonowanie dziecka. Program proponuje objecie opieki
finansowej nad dzieckiem przez firmy i osoby prywatne, ktére poprzez zawarcie
umowy lub deklaracje, zobowiazuja sie do wsparcia finansowego ucznia przez
okres przynajmniej jednego semestru szkolnego. Caritas Diecezji Koszalirisko-
Kotobrzeskiej uczestniczy w Programie od 2005r.

Wszelkich informacji udziela Anna Chojnacka-Balonis, e-mail:
achojnacka@caritas.pl badz pod numeremtel. 539 677 766.



Centrum Wsparcia Migrantéw i Uchodzcow Caritas

W ramach dziatania Centrum Pomocy Migrantom i UchodZcom Caritas
Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej realizowane i wspéfinansowane s projekty
ze srodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej oraz Caritas Polska.
Celem dziatalno$ci Centrum jest zapewnienie integracyjne cudzoziemcom,
migrantom oraz uchodZcom wojennym z Ukrainy, przebywajacych
w wojewddztwie zachodniopomorskim. W ramach prowadzonych projektow
mozna uzyska¢ pomoc m.in.: prawng, psychologiczng, zawodowa oraz pomoc
socjalno-bytowa. Udzielane s3 takze informacje (réwniez w jezyku ukrainskim,
rosyjskim i angielskim) w zakresie legalizacji pobytu na terytorium Polski.
Prowadzone sa kursy adaptacyjne dla oséb dorostych majace na celu
zaznajomienie sie ze strukturag administracji publicznej w Polsce,
obowiazujacym prawem, a takze strukturg ubezpieczenia spotecznego.
W projekcie prowadzone s3 kursy jezyka polskiego dostosowane do poziomu
zaawansowania grupy cudzoziemcéw. Ponadto organizowane s3g zajecia
stacjonarne i wyjazdowe dla dzieci i mtodziezy, festyny integracyjne i inne.
Jest rowniez miejsce dla dzieci, w ktérym orgaznizowane s3 zajecia tematyczno-
edukacyjno-plastyczne. Realizowana jest ustuga ttumaczenia w zakresie
dokumentéw potrzebnych do legalizacji pobytu, nostryfikacji dokumentéw
oraz innej dokumentacji cudzoziemcéw. W zakresie swojej dziatalnosci
Centrum posiada zamiejscowe punkty pomocy w nastepujacych
miejscowosciach: Biatogard, Kotobrzeg, Stupsk, Szczecinek, Watcz.

Centrum Pomocy Migrantom i UchodZcom Caritas Diecezji
Koszalinsko-Kotobrzeskiej (punkt pomocy) znajduje sie w pasazu Millenium przy
ul. 1 Maja 18/5.

Godziny otwarcia centrum:

e Poniedziatek - Czwartek: 8:00-16:00
e Pigtek 8:00-13:00

Numer kontaktowy: 539 677 733

Ponizej znajdujg sie dane adresowe i kontaktowe zamiejscowych punktéw
pomocy Centrum:

1) Biatogard

ul. Swidwiriska 3a
Pomoc udzielanajest w kazda srode i piatek w godzinach 8:00-16:00
tel. 532914024

2) Kotobrzeg

Osrodek Charytatywny Dla Dzieci i Mtodziezy Caritas Diecezji
Koszalinsko-Kotobrzeskiej

ul. Aniotéw Strézéw 1

Pomoc udzielanajest w kazdy czwartek w godzinach 9:00-14:00

tel. 539677733




3) Stupsk

Parafia pw. Najswietszej Maryi Panny Krélowej R6zanca Swietego
ul. Dominikariska 2

Pomoc udzielanajest w kazdy pigtek w godzinach 9:30-14:30

tel. 539677733

4) Szczecinek

Parafia pw. Narodzenia Najswietszej Maryi Panny

ul. 3majala

Pomoc udzielana jest w kazdy wtorek i czwartek w godzinach 16:00-
18:00

tel. 532914024

5) Watcz

Centrum Charytatywno-Opiekuncze Caritas Diecezji Koszalinsko-
Kotobrzeskiej

ul. Okulickiego 22

Pomoc udzielana jest w kazdy poniedziatek w godzinach 9:00-12:00
tel. 697061268

Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom

Po raz 30 rusza kampania Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom,
nawiazujaca do idei pustego miejsca przy stole. Swiatto $wiecy przypomina
o najbardziej potrzebujacych pomocy - szczegélnie ubogich dzieciach
i mtodziezy. Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom oznacza nadzieje na lepszy los
dla setek dzieci diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej. Celem akcji jest
sfinansowanie wakacyjnego wypoczynku, positkéw, stypendiéw oraz wsparcie
dzieci wrehabilitacjiileczeniu.

Wszelkich informacji udziela Anna Chojnacka-Balonis, e-mail:
achojnacka@caritas.pl badz pod numeremtel. 539 677 766.

Paschaliki

Paschalik to swieca wzorowana na paschale symbolizujgcym
zmartwychwstatego Chrystusa. Paschat poswieca sie uroczyscie i zapala
podczas Liturgii Wigilii Paschalnej. Wierni podczas liturgii $wiatta moga zapalié¢
swoje Paschaliki od paschatu. Paschaliki beda mogty rowniez zaptonaé podczas
$niadania wielkanocnego, ozdabiajac swym $wiattem stét rodzinny
i przypominajac o religijnym charakterze $wiat Wielkiej Nocy, obecnosci
Zmartwychwstatego Chrystusa w codziennym Zzyciu rodzinnym i petnieniu
uczynkéw mitosierdzia. Dochéd z rozprowadzenia paschalikéw w parafii jest
w catosci przekazany na cele charytatywno-opiekuncze.

Wszelkich informacji udziela: Anna Chojnacka-Balonis,
e-mail: achojnacka@caritas.pl badZz pod numeremtel. 539 677 766.



Pielgrzymka Osoéb z Niepetnosprawnosciami

Kazdego roku w drugi wtorek czerwca organizowana jest pielgrzymka
dla osoéb z niepetnosprawnosciami wraz z rodzinami i opiekunami z placéwek na
terenie catej diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej. Uczestnicy spotkania
mogacych wspélnie zawiaza¢ wspélnote biorac udziat w Mszy Swietej oraz
programie, ktéry jest zwigzany z hastem przewodnim danej pielgrzymki.
Pielgrzymka jest czasem, podczas ktérej osoby z niepetnosprawnosciami maja
mozliwo$¢ zjednoczenia sie i wspdlnego przezycia czasu. Pielgrzymki spotykaja
sie u Matki Bozej Bolesnej w Skrzatuszu.

Ogolnoswiatowy dzien osob z Niepetnosprawnosciami

Dnia 5.12.2023 roku Srodowiskowy Dom Samopomocy w Pile
od godziny 10:30 zaprasza do wspdlnego przezywania ogélnoswiatowego dnia
0s6b z niepetnosprawnosciami. W programie: wspdélna modlitwa, spektakl
»,Dziewczynka z zapatkami” oraz integracja. Wszelkie informacje mozna uzyskac
blizej podanego terminu w sekretariacie diecezjalnej Caritas pod nr tel. 508 930
320.

AKCJE CARITAS
DIECEZJI KOSZALINSKO-KOtOBRZESKIE)J

Pola Nadziei

Kampania zbierania ofiar na rzecz Hospicjum Caritas w Dartowie. Pola
Nadziei to przede wszystkim ukazywanie nietatwego zycia hospicyjnego
oraz zaangazowanie wolontariusze w zycie hospicjum. Przygotowanie kampanii
rozpoczyna sie juz wczesng jesienia, kiedy wolontariusze sadza cebulki zonkili
i tworza z nich tzw. ,Pola nadziei". Wiosng, w okresie Wielkanocnym,
kiedy zonkile zaczynajg rozkwitaé, w parafiach diecezji Koszalinsko-
Kotobrzeskiej wolontariusze Caritas wychodza na ulice i rozdajg kwiaty.

Jak dotaczy¢ do akgiji:

1. Zgtos swoja szkote/parafie/SKC do Hospicjum Caritas w Dartowie.

2. Odbierziposadz cebulki zonkili.

3. Na wiosne wraz z wolontariuszami wyjdz na ulice swojego miasta
irozdawaj zonkile.

4. Zebrane srodki przekaz do przekaz do Hospicjum Caritas w Dartowie

Wszelkich informacji udziela sekretariat, e-mail: hospicjumdarlowo@caritas.pl
badzZ pod numerem tel. 606 600 250.



Zapatka nie ogrzeje

Przygotowujac sie do okresu jesienno - zimowego, ktéry jest
najtrudniejszy dla oséb bezdomnych, samotnych i ubogich, Caritas organizuje
zbiorki srodkéw finansowych na zakup opatu dla potrzebujacych. Sytuacja wielu
rodzin w naszej diecezji jest na tyle trudna, ze nie wystarcza im sSrodkéw
na zaspokojenie podstawowych potrzeb. W okresie zimowym w wielu domach
brakuje takze pieniedzy na opat. Jesienig kazdego roku wolontariusze Szkolnych
Kot Caritas oraz Parafialnych Zespotow Caritas przeprowadzaja zbidrke
pieniedzy przy cmentarzach i w parafiach diecezji. Ofiarodawcy za okazane
wsparcie finansowe otrzymuja specjalnie wyprodukowane na ten cel
symboliczne pudetka z zapatkami, opatrzone hastemilogo Caritas.

Jak dotaczy¢ do akgiji:

1. Zgtos szkote/parafie/SKC do Caritas diecezji, podajac liczbe pudetek
zapatek, jaka chcesz otrzymac.

2. Odbierz z parafii pudeteczka z zapatkami, dostarczone
przez poczte kurialna.

3. Przeprowadz akcje na cmentarzu, przy parafii, w szkole itd.

4. Do 14 dni od zakonczenia akgcji rozlicz sie z zebranych pieniedzy
wptacajac je na konto zbiérkowe Caritas diecezji.

Wszelkich informacji udziela Centrum Wolontariatu Caritas,
e-mail: cwc.koszalin@caritas.pl badz pod numerem tel. 539 677 766.

Torba Charytatywna

Akcja ,Torba Charytatywna” jest odpowiedziag na stowa Papieza
Franciszka, ktéry ustanowit Swiatowy Dzieri Ubogich, obchodzony XXXIII
niedziele okresu zwyktego roku liturgicznego. Ojciec Swiety apeluje
do wszystkich ludzi dobrej woli o otwarcie sie na wspodlnote z biednymi
i na kazda forme solidarnosci z nimi, jako konkretny znak braterstwa. Aby
wiaczyé sie w akcje, nalezy odebrac¢ z kosciota specjalnie przygotowana
papierowa torbe z parafii do domu, uzupetnié¢ jg artykutami spozywczymi
i chemicznymi (zapakowane oddzielnie), a nastepnie przynies¢ do parafii badz
przekazac¢ osobie potrzebujacej. Do torby mozna wtozyé zywnos¢ z dtugim
terminem waznosci (make, cukier, ptatki kukurydziane, kawe, herbate, ryz,
kasze, makaron, margaryne, olej, stodycze, konserwy) oraz srodki czystosci
(mydto, proszek do prania, preparaty do czyszczenia).



Jak dotaczyé do akgciji:

1. Zgtos szkote/parafie/SKC do Caritas diecez;ji.
2. Odbierz z parafii torbe charytatywna.
3. Oddaj zapetniong torbe do swojej parafii
lub przekaz osobom potrzebujacym w twojej okolicy.

Wszelkich informacji udziela Centrum Wolontariatu Caritas,
e-mail: cwc.koszalin@caritas.pl badZ pod numeremtel. 539 677 766.

Zbiérka Zywnosci , Tak, Pomagam!”

Przedswiateczna zbidrka zywnosci ,Tak, pomagam!” przeprowadzana
jest przez wolontariuszy Caritas dwa razy w roku w sklepach sieci Biedronka,
Lidl, Kaufland, PoloMarket, Lewiatan, Carrefour oraz Tesco. Wolontariusze
zbieraja artykuty spozywcze z dtugim terminem przydatnosci do spozycia,
z ktérych przygotowuja swigteczne positki i paczki dla oséb ubogich.
Paczki zywnosciowe z artykutami spozywczymi trafiaja w pierwszej kolejnosci
do rodzin bedacych w trudnej sytuacji materialnej. Termin zbidérki zywnosci
ogtaszany jest w czasie przedswiagtecznym, zaréwno przed Bozym.
Narodzeniem, jak i przed Wielkanoca.

e XXIll Bozonarodzeniowa Zbiorka odbedzie sie 8-9 grudnia 2023r.
o XXIV Zbiérka Wielkanocna odbedzie sie 8-9.03.2024r.

Jak dotaczy¢ do akciji:

1. Zgtos szkote/parafie/SKC do Caritas diecezji.

2. Odbierz z parafii materiaty promocyjne (plakaty, ulotki), dostarczone
przez poczte kurialna.

3. Przeprowadz akcje wwybranym sklepie.

4. Do 3 dniprzeslijinformacje droga mailowa lub telefoniczng o ilosci
zebranych kilograméw zywnosci.

5.Do 14 dni od zakonczenia akcji dostarcz do Caritas diecezji
uzupetnione dokumenty (protokotyitp).

Wszelkich informacji udziela Centrum Wolontariatu Caritas,
e-mail: cwc.koszalin@caritas.pl badz pod numerem tel. 728 402 966.

Drzewo Zycia

Rwanda bedaca krajem afrykanskim wielkosci wojewdédztwa
Lubelskiego, posiada blisko 12 milionowa populacje. W tak przeludnionym kraju
wystepuje problem z wystarczajacg produkcjg i dystrybucjag zywnosci,
szczegblnie na gtéd narazone sa dzieci. W ramach akcji ,Drzewo Zycia” Szkolne
Kota Caritas zbierajg datki na zakup szczepek drzewek awokado, ktore jest
owocem bardzo sytym oraz cenionym za walory smakowe wsréd najmtodszych
mieszkancéw Rwandy. Uczniowie ze Szkolnych Két Caritas przeprowadzajg



zbiorki datkéw podczas jarmarkow, uroczystosci, imprez szkolnych oraz wielu
innych wydarzen. Elementem rozpoznawalnym dla akgcji jest okragta naklejka
zawokado przekazywana kazdemu darczyncy.

Jak dotaczyé do akgiji:

1. Zgtos$ szkote/SKC do Caritas diecezji.

2. Odbierz materiaty promocyjne (plakaty, ulotki).

3. Przeprowadz akcje zbierajac datki w swojej szkole.

4. Zebrane pienigdze wpta¢ na konto zbiérkowe Caritas diecezji.
5. Wyilij wypetnione dokumenty (protokoty) do Caritas diecezji.

Wszelkich informacji udziela Centrum Wolontariatu Caritas,
e-mail: cwc.koszalin@caritas.pl badZ pod numerem tel. 728 402 966.

Pusta Choinka

Przedswiateczna akcja skierowana do potrzebujacych dzieci, ktére 24
grudnia zastang pusta choinke. Akcja odbywa sie w grudniu przed koszalinskim
ratuszem w namiocie z uschnieta choinka, zamiast tradycyjnej zielone;.
W5sréd rodzin w naszej diecezji znajduja sie réwniez te najubozsze, w ktérych
dzieci w dzien Wigilii nie wyczekuja tak jak inne na prezenty pod choinka,
gdyz wiedza, Ze rodzicéw na to nie stac. Dzieki takiej akcji jak ta, dzieci majg
mozliwos¢ cho¢ przez moment usmiechna¢ sie i doswiadczy¢ magii swiat
z prezentami, o ktorej stysza w szkole czy przedszkolu. Dzieci w swoich listach
do swietego Mikotaja zaskakuja nie tym, jak drogie chca prezenty, lub ktéra
z najnowszych zabawek. Wrecz przeciwnie s to rzeczy, ktére my traktujemy
jako te codziennego uzytku - kurtki, spodnie, buty, czapki, szaliki czy rekawiczki.
Czesto ubrania, ktére maja dodaéim ciepta zimowa pora.

Jak dotaczy¢ do akgiji:

1. Zgto$ szkote/SKC do Caritas diecez;ji.

2. Wybierz, ktory prezent, ktéry bedzie realizowata szkota.

3. Kup potrzebng odziez, artykuty lub zbierz odpowiednig kwote.

4. Dostarcz prezent do siedziby Caritas lub wpta¢ na konto bankowe.

Wszelkich informacji udziela Centrum Wolontariatu Caritas,
e-mail: cwc.koszalin@caritas.pl badZ pod numerem tel. 728 402 966.



Jatmuzna Wielkopostna

W parafiach diecezji koszalinsko-kotobrzeskiej rozprowadzane
sg skarbonki wielkopostne. S3 one zaproszeniem, by wrzucac do nich pienigdze
pochodzace z drobnych wyrzeczei. Proponujemy, by w tym czasie rezygnowacé
z konkretnych przyjemnosci, z wybranych rozrywek czy zbednych wydatkow,
a srodki przeznaczane zwykle na dana przyjemnos$¢ (np. zakup stodyczy)
umiesci¢ w Wielkopostnej Skarbonce. Zebrane pieniagdze trafiajg do ludzi
chorych i cierpigcych wieloraka biede, zwigzang ze staroscia,
niepetnosprawnoscia, odrzuceniem.

Wszelkich informacji udziela Anna Chojnacka-Balonis,
e-mail: achojnacka@caritas.pl bagdz pod numerem tel. 539 677 766.

Pielucha Dla Malucha

Dom Samotnej Matki funkcjonuje w Koszalinie od 1997 roku,
zapewniajac opieke samotnym mamom z dzie¢mi. Akcja rozpoczyna sie 25
marca w Dniu Swietosci Zycia, w ramach ktérej zbierane sa pieluchy oraz $rodki
czystosci. Wsparcia mozna udzieli¢ rowniez poprzez wptate dowolnej kwoty na
konto Caritas.

Jak dotaczyé do akgiji:

1. Zorganizuj zbiorke pieluch oraz srodkéw czystosci
w swojej szkole/parafii.
2. Zorganizuj zbiérke finansowa na rzecz Domu Samotnej Matki
w Koszalinie.
3. Przekaz zebrane dary do Domu Samotnej Matki w Koszalinie.
4. Zebrane pienigdze wptac na konto zbiérkowe Caritas diecezji.

Wszelkich informacji udziela s. Natalia Fraczek pod adresem e-mail:
dsm-koszalin@caritas.pl badZz pod numerem tel. 516 840 090,
https://pieluchadlamalucha.pl.

Nadzieje Mam

Dom Samotnej Matki zapewnia opieke samotnym mamom z dzie¢mi.
Akcja rozpoczyna sie 26 maja w dzien mamy i trwa przez caty rok. W ramach
ktorej mozna wesprze¢ Dom finansowo poprzez wptate dowolnej kwoty
na konto zbidrkowe lub zorganizowanie jarmarku, festynu. Mozna réwniez
podjac sie “adopcji” matki zapewniajac jej state wsparcie finansowe, rzeczowe.

Jak dotaczy¢ do akciji:

1. Zorganizuj zbidrke finansowa w swojej szkole/parafii.

2. Wptac¢ dowolng jednorazowa kwote na konto zbiérkowe Caritas
diecezji z dopiskiem “Nadzieje Mam”



3. Podejmij sie adopcji matki i dziecka, wptacajac co miesiagc
darowizne na konto zbiérkowe Caritas diecezji z dopiskiem
"Adopcja - Nadzieje Mam"

4. Zebrane pieniadze ze zbiérki finansowej wptac na konto
zbiérkowe Caritas diecezji.

Wszelkich informacji udziela s. Natalia Fraczek pod adresem e-mail:
dsm-koszalin@caritas.pl badzZ pod numeremtel. 516 840 090.

PLACC')V\,IKI CARITAS DIECEZJI
KOSZALINSKO-KOtOBRZESKIEJ

Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej

ul. Biskupa Czestawa Domina 8,75-061 Koszalin
tel. 943423690
Wypozyczalniasprzetu,wew. 1
Ksiegowos¢/Kasa, wew. 2

Biuro projektéw, wew. 3

Centrum Wolontariatu Caritas, wew. 4
Sekretariat,wew. 5
www.koszalin.caritas.pl

e-mail: sekretariat.koszalin@caritas.pl
Nrkonta: PKOBPS.A.1/0O Koszalin
8210202791000071020009 0639

Bursa im. Sw. Stanistawa Kostki

ul. Kosciuszki 91, 77-400 Szczecinek
tel. 518961005
www.bursa.szczecinek.caritas.pl
e-mail: bursa-szczecinek@caritas.pl
Dyrektor - ks. Krzysztof Ptuciennik
Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin
1410202791000071020243 4025

Dom Samotnej Matki “Dar Zycia” im. Sw. Jézefa

ul. Wojska Polskiego 13,75-061 Koszalin
tel. 516840090
www.pieluchadlamalucha.pl

e-mail: dsm-koszalin@caritas.pl
Kierownik - s. Natalia Fraczek

Nrkonta: PKOBPS.A.1/0O Koszalin
59102027910000750202344943




Dom Hospicyjno-Opiekunczy Caritas im.
Bpa Czestawa Domina w Dartowie

ul. Wiejska 9,76-150 Dartowo

Hospicjum stacjonarne tel. 606 600 250
Hospicjum domowe: tel. 667 005 505
https:/hospicjum-darlowo.pl

e-mail: hospicjumdarlowo@caritas.pl

Dyrektor - ks. Krzysztof Sendecki

Nr konta: Battycki Bank Spoétdzielczy w Dartowie
11856600030001414020000001

Centrum Kryzysowe dla kobiet i kobiet z dzie¢mi
»,Nadzieja” im. Jana Pawta Il

ul. Harcerska 17,75-073 Koszalin

tel. 943423005

Punkt konsultacyjny Silni Nadzieja dla ofiar przemocy
tel. 600200591

e-mail: centrum.kryzysowe.koszalijn@caritas.pl
Koordynator - Agnieszka Filipczuk

Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin
0510202791000072020243 3944

Magazyn nr 1 Caritas

ul. Mieszkal 50,75-129 Koszalin

Odpowiedzialny: Jacek Krzyzanowski, wicedyrektor Caritas Diecezji
Koszalinsko-Kotobrzeskiej

tel. 600300022

Magazyn nr 2 Caritas

ul. Kosciuszki 91, 78-400 Szczecinek
tel. 608 623 187
Kierownik - BogumitKrasnopolski

Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego Caritas

ul.Franciszkanska 1,75-247 Koszalin
tel. 728-402-972

Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin
7510202791000076020138 7604



Osrodek Charytatywny St. Liborius w Ostrowcu

Ostrowiec, 78-600 Watcz

tel. 697061268
www.ostrowiec.caritas.pl

e-mail: osrodek.ostrowiec@caritas.pl
Kierownik - Mateusz Kaczmarek
Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin
6610202791000075020244 9577

Osrodek Charytatywny dla Dzieci i Mtodziezy
pw. Aniotow Strozéw w Kotobrzegu

ul. Aniotéw Strézéw 1, 78-100 Kotobrzeg
tel. 791310277
www.kolobrzeg.caritas.pl

e-mail: osrodek.kolobrzeg@caritas.pl
Kierownik: Ks. Marcin Wolanin

Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin
7110202791000073020244 9585

Centrum Charytatywno - Opiekuncze Caritas w Watczu

ul. Okulickiego 22, Watcz

tel. 532088 840

e-mail: kamienica.walcz@caritas.pl
Kierownik - Mateusz Kaczmarek
Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin
26102027910000780203127404

Centrum Charytatywno-Opiekuncze Caritas w Stupsku

ul. Przemystowa 33a, 76-200 Stupsk

e-mail: centrum.slupsk@caritas.pl

Kierownik - Jacek Krzyzanowski, wicedyrektor Caritas Diecezji
Koszalinsko-Kotobrzeskiej

Tel. 600300022

Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin
02102027910000720203132107

Jadtodajnia Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej
w Stupsku

ul. Przemystowa 33a, 76-200 Stupsk

e-mail: centrum.slupsk@caritas.pl

Kierownik - wicedyrektor Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej
Tel. 600300022

Nrkonta: PKOBPS.A.1/O Koszalin
02102027910000720203132107



Warsztaty Terapii Zajeciowej w Sycewicach

ul. Stupska 11,76-251 Sycewice

tel. 503806726

e-mail: wtz.sycewice@caritas.pl
Kierownik - Katarzyna Witasik
Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin
7810202791 0000750202439370

Swietlica Profilaktyczno-Wychowawcza Caritas w Szczecinku

ul. Kosciuszki 30, 78-400 Szczecinek

tel. 784513617

e-mail: swietlica.szczecinek@caritas.pl

Kierownik: s. Marcela Niewola

Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin

8210202791 0000 7102 0009 0639 z dopiskiem Swietlica

Centrum Charytatywno-Opiekuncze Caritas w Pile

ul. Kossaka 16, 64-920 Pita

e-mail: sekretariat.pila@caritas.pl
Koordynator: Ks.Tomasz Rembelski
Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin
2810202791000073020307 4069

Srodowiskowy Dom Samopomocy dla oséb
Z zaburzeniami psychicznymi w Pile

ul. Kossaka 16, 64-920 Pita

tel. 883844990

e-mail: sds.pila@caritas.pl

Kierownik - Aleksandra Kropirska

Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin

2810202791 0000 7302 0307 4069 z dopiskiem SDS Pita

Filipa Srodowiskowego Domu Samopomocy w Motylewie

ul. Orla 29, 64-920 Pita-Motylewo
tel. 883844990

e-mail: sds.pila@caritas.pl
Kierownik - Aleksandra Kropinska

Centrum Integracji Spotecznej w Pile

ul. Kossaka 16, 64-920 Pita

tel. 883845437

e-mail: cis.pila@caritas.pl

Kierownik - Katarzynatosin

Nrkonta: PKO BPS.A.1/0 Koszalin

28102027910000 73020307 4069 z dopiskiem CIS Pita




Niepubliczne Przedszkole Caritas nr 1 w Pile

ul. Kossaka 16, 64-920 Pita

tel. 883847 631

e-mail: przedszkole.pila@caritas.pl
Kierownik - Weronika Szczepaniak

Filia Niepublicznego Przedszkola Caritas nr 1 w Pile

ul. Orla29,64-920 Pita-Motylewo
tel. 883847 631

e-mail: przedszkole.pila@caritas.pl
Kierownik - Weronika Szczepaniak

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Lezenicy
Lezenica 39, 64-930 Szydtowo
tel. 883847078
e-mail: wtz.lezenica@caritas.pl
Kierownik - IwonaThiel
Nrkonta: PKOBPS.A.1/0 Koszalin
2810202791 000073020307 4069 zdopiskiem WTZ Lezenica

Konta bankowe:

e Konto ogdlne
82 1020 2791 0000 7102 0009 0639

e Konto dla parafii/PZC:
68 1020 2791 0000 7602 0243 9404

e Konto zbiérkowe:
60 1020 2791 0000 7002 0234 4976

e Konto wypozyczalni sprzetu medycznego:
75 1020 2791 0000 7602 0138 7604



KALENDARZ WYDARZEN 2023/2024

Wrzesien:

12.09 Spotkanie formacyjne dla opiekunéw SKC - Koszalin
13.09 Spotkanie formacyjne dla opiekunéw SKC - Watcz
16.09 Diecezjalne spotkanie mtodziezy w Skrzatuszu, zaproszenie dla SKC
17.09 Diecezjalna pielgrzymka do Sanktuarium Matki Bozej Bolesnej
w Skrzatuszu, zaproszenie dla PZC
24.09 Swiatowy dzieri Migranta i Uchodzcy
29.09 Rozpoczecie akcji , Pola Nadziei”

Pazdziernik:

08.10 Rozpoczecie akcji ,Zapatka nie ogrzeje”
31.10 Ostateczny termin sktadania wnioskéwo grant dla SKC

Listopad:

19.11 Niedziela Ubogich. Akcja ,Torba Mitosierdzia”

20.11 Zakonczenie akcji ,Zapatka nie ogrzeje”

26.11 Rozpoczecie akcji ,Drzewo Zycia”

30.11 Ostateczny termin przyjmowania wnioskow o granty dla PZC

Grudzien:

3.12 Rozpoczecie akcji ,Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom”
5.12 Swiatowy dzier oséb niepetnosprawnych, $DS Pila
5.12 Swiatowy dzierh wolontariatu
8-9.12 XXIll Zbiérka zywnosci ,Tak, Pomagam”
16.12 Spotkanie optatkowe dla oséb samotnych, ubogich,
bezdomnych w Watczu
17.12 Finat akcji ,,Pusta Choinka”
18.12 Spotkanie optatkowe dla oséb samotnych, ubogich,
bezdomnych w Biatogardzie
21.12 Spotkanie optatkowe dla os6b samotnych, ubogich,
bezdomnych w Stupsku
23.12 Zakonczenie akgji ,Drzewo Zycia”
24.12 Wigilia w Hospicjum w Dartowie
24.12 Wieczerze Wigilijna dla oséb samotnych, ubogich,
bezdomnych w Koszalinie

Styczen:

01.01 Rozpoczecie akcji ,1,5 % dla Caritas”

06.01 Orszak Trzech Krdli. Akcja ,Rodzina Rodzinie”
Luty:

11.02 Swiatowy Dzieri Chorego, spotkanie i modlitwa
w Domu Hospicyjno-Opiekunczym Caritas w Dartowie
14.02 Rozpoczecie akgcji ,Jatmuzna Wielkopostna"



Marzec:

15.03 XXVIII Rocznica $mierci biskupa Czestawa Domina

19.03 XXXIV rocznica powotania Caritas Diecezji
Koszalinsko-Kotobrzeskiej

17.03 Rozpoczecie akcji ,,Paschalik”

17-18.03 XXIV Zbiérka Zywnosci ,Tak. Pomagam!”

23.03 Spotkanie Wielkanocne dla oséb samotnych,
ubogich i bezdomnych w Watczu

25.03 Spotkanie Wielkanocne dla oséb samotnych,
ubogich i bezdomnych w Biatogardzie

25.03 Dzien Swietosci Zycia. Akcja ,Pielucha dla Malucha”

25.03 Spotkanie Wielkanocne dla oséb samotnych,
ubogich i bezdomnych w Stupsku

31.03 Ostateczny termin przyjmowania wnioskéw o dofinansowanie.

31.03 Sniadanie Wielkanocne dla oséb samotnych,
ubogich i bezdomnych w Koszalinie

Kwiecien:
07.04 Zakonczenie akcji ,Pola Nadziei”

07.04 Niedziela Mitosierdzia Bozego
13.04 Dzien Dobra

Maj:

05.05 Dzien Godnosci Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng
26.05 Akcja ,Nadzieja mam”. Zaproszenie dla PZC oraz SKC

Czerwiec:

11.06 Pielgrzymka Oséb Niepetnosprawnych i ich rodzin
do Sanktuarium Matki Bozej Bolesnej w Skrzatuszu
14-16.06 Rekolekcje dla PZC w Ostrowcu

Lipiec i Sierpien:
Letni wypoczynek z Caritas, kolonie w Osrodkach Caritas DKK:
Kotobrzeg i Ostrowiec.

Dodatkowo prosimy o sledzenie strony www.koszalin.caritas.pl
gdzie beda umieszczane szczegdlny konkretnych wydarzen.
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