WSKAZANIA DUSZPASTERSKIE
DOTYCZACE POSLUGI CHARYTATYWNEJ
W DIECEZJI KOSZALINSKO-KOLOBRZESKIEJ

1. WSTEP

1.1. Jezus gtosit Ewangeli¢ o krélestwie Bozym nie tylko stowem, lecz takze czynami mitosci
(Mt 4, 23-24). I chociaz krdlestwo Jego nie jest z tego $wiata (J 18,36), to jednak los doczesny
cztowieka nie byt Mu obcy. Jezus nie tylko sam ,,przeszedl dobrze czynigc i uzdrawiajac
wszystkich® (Dz 10,38), ale czynéw mitosci domagal si¢ od swoich nasladowcow.
Faryzeuszom wyrzucal, ze nie pamigtaja o sprawiedliwosci i mitosierdziu (Mt 23,23), od
bogatego mlodzienca zazadal, by rozdal swoje dobra ubogim (Lk 18,22), a bogaczowi
z przypowiesci zarzucit brak zainteresowania losem ubogiego Lazarza (Lk 16, 19-31). Do
postugi potrzebujacym zaprawial Jezus rowniez ucznidw, ktorych postal, aby uzdrawiali
chorych, wskrzeszali umarlych, oczyszczali trgdowatych 1 wyrzucali zte duchy. Kiedy za$
prosili Go, aby odprawil zgtodniaty thum w celu zakupienia zywnoSci, zaprotestowat mowiac:
,WYy dajcie im je$¢ (Lk 9, 13). Uwrazliwieniu na ludzka biede i wychowaniu do statej troski
o ubogich stuzy specjalny fundusz, z ktérego apostotowie udzielali pomocy biednym (J 13,
29). Prawdziwa lekcja pogladowa mitosci stuzebnej dal im Jezus w czasie Ostatniej
Wieczerzy, przepasujac swoje biodra i umywajac im nogi (J 13, 5). Przed swoim odejsciem
do Ojca jeszcze raz zlecit uczniom czyny mito$ci, ktorym nadal range znaku przynaleznosci
do Niego: ,,Po tym wszyscy poznaja, zescie uczniami moimi, jesli si¢ bedziecie wzajemnie
mitowali (J 13, 35). Po zestaniu Ducha Swictego zatozony przez Jezusa Kosciot z nowa
mocg glosit krolestwo Boze stowem, uobecnial je w liturgii i potwierdzal czynami mitosci.
Przejawem troski o potrzebujacych w pierwszych gminach chrzescijanskich byly agapy (Dz
2, 46), postuga diakonéw (Dz 6, 1-6), diakonis (Rz 16, 1-2; 1 Tm3, 11) i wdéw (1 Tm 5, 9-
16) oraz kolekty dla glodujacych w Jerozolimie (Dz 11, 27-30; 2 Kor 8-9).

1.2. Chociaz wspotczesna parafia znacznie rézni si¢ od gminy jerozolimskiej, to jednak jest
ona wezwana do budowania wspdlnoty mitosci na wzor tamtej (Dz 2, 42-47). Parafia tylko
W $cistej tacznosci z diecezjg urzeczywistnia Kosciot (DB 30). Jedno$¢ parafii z Kosciolem
lokalnym i powszechnym zapewnia proboszcz, ktory reprezentuje biskupa jako najwyzszego
pasterza Kosciota partykularnego (KL 42). Obok aspektu instytucjonalnego parafia posiada
wymiar wspolnotowy 1 jest miejscem zjednoczenia wierzacych z Chrystusem, w Duchu
Swietym w drodze do domu Ojca. Dlatego mito$¢, bedaca naturalnym sposobem egzystencji
Trojcy Przenaj$wietszej, ktorej przyklad pozostawit swoim uczniom Jezus i ktorg rozlewa
w sercach naszych Duch Swiety (Rz 5, 15), powinna by¢ urzeczywistniana przez wszystkich
parafian. Milo$¢ decyduje o przeniknigciu wspolnot chrzescijanskich duchem Ewangelii, a do
jej podstawowych przejawow nalezy postuga charytatywna.



1.3. Postuga charytatywna przynalezy do funkcji pasterskiej Kosciota, a jej podmiotem sa
wszyscy nalezacy do Kosciola. Pierwszym odpowiedzialnym za realizacj¢ postugi
charytatywnej w parafii jest proboszcz i wspoipracujacy z nim kaptani, ktérych trosce Kosciot
powierza ,,biednych, cierpigcych, samotnych, wygnancoéw oraz do przezywajacych szczegole
trudnosci (KPK 529, par. 2, por. DK 6). Dzialalno$¢ charytatywna jest takze istotnym
wymiarem apostolstwa ludzi swieckich, gdyz jest zwyczajng, powszechng i bezposrednig
forma przepojenia duchem chrzescijanskim porzadku doczesnego (DA 2; ChL 41).

1.4. Chrzesdcijanie spelniaja  obowigzek poslugi charytatywnej zaréwno w sposob
indywidualny, jak i wspolnotowy (por. Jan Pawet II, Dives in misericordia 13, Instrukcja® 2).
Ze wzgledu na drugi sposéb w kazdej parafii powinna dziata¢ specjalna grupa osob, ktorej
zadaniem jest niesienie adekwatnej do potrzeb i fachowo zorganizowanej pomocy
charytatywnej. W roku 1986 zostata zatwierdzona ,,Instrukcja Konferencji Episkopatu Polski
0 pracy charytatywnej w parafiach, mowigca o powotaniu, zadaniach i dziatalnoSci
Parafialnego Zespotu Charytatywnego, ktora przyczynita si¢ do odnowy dziatalnos$ci
charytatywnej Kosciota w Polsce. Biorac pod uwage nowe uwarunkowania spoteczno-
rozwojowej oraz regulacje prawne dotyczace stosunku Panstwa do Kosciola w naszej
Ojczyznie, reaktywowanie Caritas Polskiej i1 Caritas diecezjalnych a takze nowe
doswiadczenia w pracy charytatywnej w parafiach postanawiam, aby spoczywajacy na
proboszczu, duszpasterzach 1 wiernych niezbywalny obowigzek niesienia pomocy
potrzebujacym we wspolnocie parafialnej byt kontynuowany przez Caritas Parafii. Praca
Caritas Parafii nie zwalnia ogétlu wiernych a takze innych grup i wspolnot dziatajacych
w parafii z obowigzku $wiadczenia milosierdzia, lecz je jedynie usprawnia, koordynuje
I uzupetnia.

2. POWOLANIE CARITAS PARAFII

2.1. Proboszcz powinien powota¢ Caritas Parafii w swojej parafii, przedstawiajagc go do
zatwierdzenia przez Caritas diecezjalng. ,,Kieruje si¢ przy tym dostrzezonymi u parafian
charyzmatami o ukierunkowaniu charytatywnym, ich mozliwo$ciami osobowymi,
zdrowotnymi i czasowymi, ich gotowoscig do podjecia stuzby oraz zywotnym zjednoczeniem
z Chrystusem przez intensywne zycie eucharystyczne® (Instrukcja 24). Do wspotpracy
z Caritas Parafii mogg by¢ zaproszeni chrzeécijanie innych wyznan a nawet niechrzescijanie
(por. KK 13-16).

2.2. Proboszcz z urzgdu jest przewodniczagcym Caritas Parafii i odpowiada za niego przed
biskupem diecezjalnym. Proboszcz powotuje 1 odwoluje bezposrednio kierujacego Caritas
Parafii, troszczy si¢ takze o formacj¢ charytatywna czlonkéw Caritas Parafii. Kierujacy

! Instrukcja Episkopatu Polski o pracy charytatywnej w parafiach, 1986



Caritas Parafii prowadzi jego biezacg dziatalno$¢, stosownie do potrzeb 1 warunkow
lokalnych (por. Instrukcja 5).

2.3. Szczegotowe przepisy odnoszace si¢ do powotania Caritas Parafii, roli proboszcza
I przetozonego, podziatu parafii na rejony charytatywne, tworzenia sekcji charytatywnych,
pracy wolontariuszy i zatrudnionych oséb oraz inne okre$lajg uregulowania diecezjalne
I statut Caritas Parafii, zatwierdzony przez biskupa diecezjalnego.

3. ZADANIA CARITAS PARAFII

3.1. Zadania Caritas Parafii, zdefiniowane w Instrukcji z roku 1986, nic nie stracily na swojej
aktualnosci w dniu dzisiejszym, chociaz ich realizacja wymaga czg¢sto innych sposobow
dzialania. Sg to:

3.1.1. animowanie wspdlnoty parafialnej i ludzi dobrej woli z jej terenu do czynnej mitosci;
3.1.2. pelne 1 state rozpoznawanie potrzeb i mozliwosci §wiadczenia pomocy;

3.1.3. organizowanie pomocy W obrebie parafii i poza jej granicami (por. Instrukcja 6)

3.2. Caritas Parafii animuje wspolnote parafialng poprzez:
3.2.1. organizowanie nabozenstw pobudzajacych do praktykowania czynnej mitosci;

3.2.2. czynne wiaczanie si¢ w katecheze o tematyce charytatywnej (np. w okresie Adwentu,
Wielkiego Postu, Tygodnia Mitosierdzia);

3.2.3. charytatywng inspiracj¢ wspolnot dziatajacych na terenie parafii i podejmowanie z nimi
wspolnych zadan charytatywnych;

3.2.4. przygotowywanie i szerzenie informacji o pracy charytatywnej w parafii, takze we
wspotpracy z lokalnymi srodkami spotecznej komunikacji.

3.3. Caritas Parafii rozpoznaje potrzeby 1 mozliwosci pomocy poprzez:

3.3.1. wyszukiwanie grup i oséb potrzebujacych na terenie parafii i rozeznawanie mozliwosci
przyjscia im z pomoca. Wskazane jest podejmowanie wspdipracy w tym zakresie przede
wszystkim z duszpasterzami, grupami parafialnymi, lokalng administracjg 1 organizacjami
pozarzadowymi;

3.3.2. pozyskiwanie na swoim terenie Srodkow finansowych 1 rzeczowych na realizacje
pomocy, np.: kolekty, aukcje, bale dobroczynne, loterie i inne.



3.4. Caritas Parafii organizuje prace¢ na terenie parafii poprzez:

3.4.1. organizowanie pomocy doraznej i dlugofalowej, az do usamodzielnienia si¢ osoby
potrzebujacej;

3.4.2. tworzenie i prowadzenie lokalnych placdwek charytatywno-opiekunczych
i leczniczych.

3.5. Pomoc $wiadczona przez Caritas Parafii winna obejmowac tych, ktdrzy znajduja si¢
W trudnym potozeniu materialnym, zdrowotnym lub duchowym. Sg nimi w szczego6lnosci:

3.5.1. rodziny wielodzietne i niepelne, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy;
3.5.2. seniorzy;

3.5.3. chorzy;

3.5.4. niepetnosprawni;

3.5.5. bezrobotni;

3.5.6. bezdomni;

3.5.7. migranci i uchodzcy;

3.5.8. osoby dotknigte patologiami spotecznymi i ich rodziny;

3.5.9. ofiary klesk zywiotowych;

3.5.10. osoby pozbawione wolnosci 1 ich rodziny.

3.6. Caritas Parafii opierajac si¢ na osobowosci prawnej parafii moze tworzy¢ i prowadzi¢
placowki charytatywno-opiekuncze i lecznicze, a w szczeg6lnosci: placowki zywieniowe;

3.6.1. swietlice socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy;
3.6.2. kluby seniora;

3.6.3. osrodki dziennego pobytu;

3.6.4. punkty wydawania odziezy i artykutéw spozywczych;
3.6.5. ochronki i przedszkola;

3.6.6. placowki kolonijne;

3.6.7. placowki w zakresie ochrony macierzynstwa;



3.6.8. mieszkania zastepcze;
3.6.9. poradnie prawne;

3.6.10. inne placowki obejmujgce grupy ludzi wymienione w punkcie 12, w zaleznosci od
lokalnych potrzeb.

3.7. Caritas Parafii uczestniczy w ponadparafialnych projektach pomocy poprzez:

3.7.1. wlaczanie si¢ w projekty regionalne, krajowe i migdzynarodowe Caritas Diecezji
I Caritas Polska;

3.7.2. podejmowanie ponadparafialnych inicjatyw pomocy samodzielnie oraz w tacznosci
z Caritas Parafii sasiednich parafii i dekanatu.

4. GLOWNE ZASADY DZIALANIA CARITAS PARAFII

4.1. Caritas Parafii nieustannie us§wiadamia sobie, ze jej postuga wyptywa z objawionej przez
Ojca w Jezusie miltosci milosiernej rozlanej ,\w sercach naszych przez Ducha Swictego®
(Rz 5, 5; por. Postuga® 7). Cztonkowie Caritas Parafii dostrzegaja w kazdym potrzebujacym
cztowieku Chrystusa i uswiadamiajg sobie, ze pomagajac mu pomagaja samemu Chrystusowi.
Przyzywaja réwniez dziatanie Ducha Swietego, Ducha Rady i Umiejetnosci, aby wiasciwie
rozpoznawac przyczyny ludzkiej biedy i eliminowac jej skutki.

4.2. Postuga charytatywna winna obejmowac¢ wszystkich ludzi stabych i pokrzywdzonych,
ktorzy w najblizszym otoczeniu nie znajdujg zadnej pomocy materialnej 1 duchowej, badz
pomoc ta jest niewystarczajaca. Pomoc ta winna by¢ niesiona na terenie parafii, niezaleznie
od ich wyznania czy narodowos$ci a takze pogladow politycznych. Dotyczy to réwniez
ponadparafialnych projektow pomocy (por. Postuga 51).

4.3. Postuga charytatywna winna by¢ podejmowana w $cistej wspotpracy z Caritas Diecezji
I miejscowymi duszpasterzami, a takze we wspolpracy z grupami parafialnymi, braémi innych
Kosciotow chrzescijanskich, lokalng administracja, agendami pomocy spotecznej i innymi
podmiotami niosgcymi pomoc w danym Srodowisku (por. Postuga 54-55). We wspolpracy
nalezy pamigta¢ o zachowaniu wtasnej tozsamosci i duchowosci chrzescijanskie;.

3 Postuga Charytatywna KoSciota: dokument II Polskiego Synodu Plenarnego [patrz Kurier Synodalny
2(59)99]



4.4. Dewizg dziatania Caritas Parafii winna by¢ ,,pomoc dla samopomocy*, aktywizujgca
ludzi do odkrycia prawdziwej wartosci, wyzwolenia od wuzaleznienia 1 stania si¢
samowystarczalnym (DA 8). Dlatego tez Caritas Parafii w miar¢ swoich mozliwo$ci winna
zwrdci¢ uwagg nie tylko na skutki ludzkiej biedy lecz takze na jej przyczyny. Bedzie w ten
sposob realizowata ,,opcje preferencyjng Kosciota na rzecz ubogich®, starajac si¢ ich ,,nie
pozostawi¢ na marginesie zycia, lecz wprowadzi¢ do centrum zycia Kosciota oraz calego
spoleczenstwa® (Dives in misericordia 14; por. Postuga 56-58). Nalezy wigc nieustannie
wybiera¢ takie formy dziatania, ktére niosg pomoc ludziom z ich udzialem, zachecajg ich do
aktywnego wspotdziatania na rzecz zmiany swej sytuacji zyciowej, az do maksymalnego
usamodzielnienia si¢. Caritas Parafii zobligowana jest do ciaglego rewidowania swych ofert
pomocy i przystosowywania ich do zmieniajacych si¢ potrzeb.

4.5. Caritas Parafii powinna by¢ partnerem i obroncg pokrzywdzonych, wshuchujac si¢ w ich
potrzeby 1 zyczenia, wspierajac ich w obronie naleznych im praw, szczegdlnie do §wiadczen
socjalnych, do pracy, do uczestnictwa w zyciu publicznym. Trzeba, aby dziatania Caritas
Parafii prowadzily do eliminacji dyskryminacji osob, rodzin lub catych grup. Caritas Parafii w
oparciu o nauke i przyktad Jezusa Chrystusa przejmuje wspotodpowiedzialnos¢ za rozwijanie
takich struktur zycia spolecznego, ktore najskuteczniej chronig stabych i1 gwarantuja
wszystkim rowny dostep do dobra wspolnego. Ksztattuje w tym wzgledzie opini¢ publiczng
i czuje si¢ wspotodpowiedzialny za rozwoj sprawiedliwosci spoteczne;.

5. POZYSKIWANIE | ROZLICZANIE SRODKOW MATERIALNYCH

5.1. Srodki materialne potrzebne do prowadzenia dziatalnoéci charytatywnej Caritas Parafii
czerpie z wielu zrodet w zaleznosci od miejscowego zwyczaju i potrzeb.

5.2. Przy pozyskiwaniu §rodkéw, szczegdlnie ze zrodet zewngtrznych, zachowuje roztropnosé
1 umiar odpowiedni do chrzescijanskiego 1 katolickiego charakteru niesienia pomocy.

5.3. Srodkami pozyskanymi ze zrodet zewnetrznych sa w szczeg6Inosci:
5.3.1. darowizny pieni¢zne 1 w naturze od oséb fizycznych i prawnych;
5.3.2. spadki, zapisy, ofiary krajowe i zagraniczne;

5.3.3. dochody ze zbidrek publicznych;

5.3.4. dotacje panstwowe i samorzadowe;

5.3.5. wynagrodzenia za wykonane ustugi charytatywno-opiekuncze w ramach umoéw
z innymi podmiotami.



5.4. Srodkami uzyskanymi z wilasnych zrodet i wlasna praca sa w szczegdlno$ci nastgpujace

dochody:

5.4.1. z kolekt przeprowadzonych w parafii w dniach wyznaczonych przez biskupa
diecezjalnego lub proboszcza;

5.4.2. z ofiar zebranych zgodnie ze zwyczajem w diecezji;

5.4.3. z imprez i festynow parafialnych, dekanalnych lub diecezjalnych;
5.4.4. ze skarbonki §w. Antoniego i skarbonki jalmuzny wielkopostnej;
5.4.5. z dziatalnosci gospodarczej;

5.4.6. z dofinansowania od Caritas diecezjalnej;

5.4.7. z innych funduszy diecezjalnych i parafialnych.

5.5. Caritas Parafii dokumentuje swoja dziatalno$¢ przez prowadzenie odpowiedniej
dokumentacji ksiegowej, stosownie do obowigzujacych przepisOw prawa. Dokumentacja
powinna okresla¢ wszystkie zrodta przychodoéw 1 wszystkie wydatki Caritas Parafii.

5.6. Prawo wgladu do dokumentacji ksiggowej przystuguje kierownictwu Caritas Parafii,
odno$nym wtadzom oraz ofiarodawcom.

5.7. Caritas Parafii ma obowiazek sporzadzania corocznego sprawozdania z dziatalnosci
finansowej. Sprawozdanie niniejsze jest upowszechnione wsrod wspolnoty parafialnej
W sposob zwyczajowy dla tego typu ogloszen. Sprawozdanie jest dostgpne dla wszystkich
zainteresowanych. Szczegdtowe przepisy ustalane sg przez wladze diecezjalna.

6. FORMACJA CHARYTATYWNA

6.4. Proboszcz zobowigzany jest do troski o prawidlowa formacje charytatywna,
odpowiadajagc za nig przed biskupem diecezjalnym i wspotpracujac z Caritas Diecezji.
Formacja ta odnosi si¢ do wszystkich parafian a takze do poszczegodlnych grup dziatajacych
na jej terenie ze szczegllnym uwzglednieniem Caritas Parafii, ktora realizuje program
ustalony przez Caritas Polskg 1 Caritas Diecez;ji.



6.5. Wspdlnota parafialna jest miejscem wychowywania postaw otwartosci 1 wrazliwosci na
potrzeby bliznich oraz odwagi i dynamizmu w realizowaniu réznorodnych dziel mitosierdzia
chrzescijanskiego. Wyzwalaniu tych postaw sluzy stata formacja charytatywna parafian
urzeczywistniana poprzez gloszenie stowa Bozego, sprawowanie sakramentow oraz
$wiadectwo zycia ewangelicznego. Szczegodlnego znaczenia w tej formacji nabiera
uczestnictwo w Tygodniu Mitosierdzia, Niedzieli Milosierdzia Bozego oraz $wigtach
i wspomnieniach liturgicznych patronéw postugi na rzecz blizniego. Skuteczng formg
wychowania do mitosci czynnej jest angazowanie dorostych, mlodziezy i dzieci w konkretne
dziatania charytatywne. W tej pracy formacyjnej proboszcza i jego wspoOtpracownikow
powinni skutecznie wspiera¢ cztonkowie Caritas Parafii.

6.6. Sobor Watykanski II uczy, ze ludzie §wieccy powinni by¢ odpowiednio przygotowani do
zadan apostolskich, ktorym si¢ poswigcaja (DA 29; 32). Zewnetrznemu postannictwu winna
zatem towarzyszy¢ stala wewnetrzna praca Caritas Parafii nad poglgbieniem zycia
duchowego jej cztonkoéw. Postuga charytatywna wymaga od tych, ktorzy ja $wiadcza,
wielkodusznego poswigcenia si¢ dla innych, ofiarnosci, duchowo pojetego ubdstwa, pokory
anade wszystko autentycznego zjednoczenia z Chrystusem. Wolontariusze charytatywni
powinni posiada¢ takie cnoty spoteczne jak: ,uczciwos$¢, poczucie sprawiedliwosci,
szczero$¢, uprzejmos¢, site ducha®, a ich wzorem winna by¢ Najswigtsza Maryja Panna,
,Ktora w czasie zycia ziemskiego, podobnego do innych, petlnego trosk rodzinnych i pracy,
jednoczyla si¢ zawsze najscislej ze swoim Synem i1 wspotuczestniczyla w catkiem szczegdlny
sposob w dziele Zbawiciela®“ (DA 4).

6.7. Staly charakter formacji Caritas Parafii wymaga regularnych, przynajmniej
comiesiecznych spotkan z duszpasterzem, ktore maja na uwadze formacje religijno-
ascetyczng, metodyczno-fachowg oraz sprawy organizacyjne. Czg$¢ pierwsza wypetnia Msza
Sw. z homilig, nabozenstwo, konferencja ascetyczna lub wspolne rozwazanie stowa Bozego.
W czesci drugiej moze mie¢ miejsce referat z dziedziny teologii, psychologii, katolickiej
nauki spolecznej, prawa, pielegniarstwa, itp. Po referacie powinien by¢ czas na dyskusje,
zmierzajacg do wyciagnigcia wnioskow 1 do sformulowania postulatow praktycznych.
Ostatnig czes¢ spotkania Caritas Parafii  wypelnia omoéwienie spraw biezacych
I organizacyjnych, zwlaszcza nowych probleméow i planowanych w najblizszym czasie
dziatan charytatywnych. Wobec koniecznosci szybkich dzialan, np. organizacji pomocy
ofiarom katastrof i klesk zywiotowych moze zosta¢ zwotane nadzwyczajne zebranie Caritas
Parafii.

6.8. Formacje¢ charytatywng prowadzong w parafii uzupetnia Caritas Diecezji poprzez
organizowanie cyklicznych szkoleh oraz specjalistycznych rekolekeji 1 dni skupienia,
zarowno dla wolontariuszy z Caritas Parafialnych jak i pracownikéw placowek Caritas.
Caritas Diecezji powinna by¢ otwarta na pomoc w formacji charytatywnej pracownikow,
wolontariuszy i czlonkow instytucji koscielnych, grup i wspolnot a takze sluzyé pomoca



W dobrowolnej formacji pracownikow niekoscielnych instytucji i zaktadow opieki spoteczne;j
oraz wolontariuszy z innych niz Caritas organizacji niosagcych pomoc potrzebujacym.

Powyzszg instrukcje, jako obowigzujaca w diecezji Koszalinsko-Kolobrzeskiej zatwierdzam.

Dan w Koszalinie w Niedziele Mitosierdzia Bozego RP 2002
/ + Marian Gotgbiewski /

Biskup Koszalinsko-Kotobrzeski



